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® ¢ VOUS invite sur les sentiers de randonnée dela
Communaute de Communes du Canton de Coligny

Etang de
Binand
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@ ALARENCONTRE DU PERE DE L'EUROPE

Départ : BEAUPONT - Parking place publique
Distance : 17.6 km

Durée:5h

Difficulté : facile
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A LA CROISEE DES CHEMINS

Départ : DOMSURE - Parking place de I'Eglise
Distance : 13.5 km

Durée:4h

Difficulté : facile
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Départ : BEAUPONT - Parking place publique
Distance : 15.4 km

Durée:4h30

Difficulté : facile

Possibilité AR 400m
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L'OR JAUNE DU DIEU DE COLIGNY

Départ: COLIGNY - Piace de I'Eglise
Distance : 6.7 km

Dénivelée : 260 m

Durée:2h30

Difficulté : facile

Départ : SALAVRE- Eglise

Distance : 6.5 km
Dénivelée: 180 m
Durée:2h 30
Difficulté : facile

A LA DECOUVERTE DE MARMONT

AN

Départ : BENY - place de I'Eglise
Distance : 16.1 km

Durée:4h30

Difficulté : facile
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Départ:MARBOZ-PIaceduChampde Foire e 3 _ : "y Départ:VERJON-Le lavoir
Distance : 19.9 km . Distance : 8 km
Durée:5h30 Durée:2h30
Difficulté : facile Difficulté : facile
Le bocage aprés la moisson Variante Mont Verjon AR
@ @ Dénivelé 225 m (montée 2.5 km)
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RANDONNEE, MODE D’EMPLOL...

La signalétique

directionnelle :
Pour une bonne orientation,
les sentiers sont balisés entre chaque poteau.

')

folleay Ao le marcheur
des étangs et des monts,
vous invite sur un réseau de
9 itinéraires praticables

a pied, en toute sécurité
grace a la signalétique et au

Le Balisage
(selon les normes de la Fédération Francaise de Randonnée) :

Mauvaise
direction

Chamgement
de direction

Continuité

Notre Dame
0éLaRoche

Bague de lieudit

balisage. GR® N StRéemydubont  1s km
Granqe I Valraisson 11 km
Randonnée \ Vergongeat 2.6 km
Vous pouvez aussi construire I
votre itinéraire en toute GRP® N salavre Fglee fekm
liberté a partir des 150 km de e WSS N e
sentiers répertoriés sur cette de Pays directionnelle
carte. PR®
Petite
randonnée

AN

SUR LES TRACES DU CHEVAL DE BRONZE

Départ : VILLEMOTIER - piace de I'Eglise
Distance : 14.5 km

Durée:4h

Difficulté : facile

Variante Prairie de Groboz
Direction Bramafan
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RECOMMANDATIONS AUX USAGERS DES CHEMINS...

Avant de partir : Pendant la randonnée :

N'oubliez pas que les chemins

sont partagés par tous :
agriculteurs, chasseurs,
promeneurs, cavaliers, vététistes. . .

- Pensez a bien vous équiper : -
chaussures de marche, saca
dos, vétements adaptés,
boisson et nourriture. ..

- Soyez vigilant - Respectez la nature :

et ne surestimez pas ne laissez pas vos détritus sur place,
vos forces évitez les cueillettes abondantes
- Informez vos proches - Restez sur les sentiers et
de votre itinéraire n'entrez pas sur les propriétés privées
et de votre heure
approximative de retour - Respectez les cultures et
n'effrayez pas les animaux
- Renseignez vous sur
les conditions - Refermez les clotures et barrieres
météorologiques
- Surveillez vos animaux
de compagnie
- Soyez prudent lors de la traversée
Appel d'urgence : 112 de routes a grande circulation

ADRESSES ET RENSEIGNEMENTS UTILES...

Renseignements et cartoguide disponible aupres de :

Communauté de Communes
du Canton de Coligny
Mairie - 01851 MARBOZ

Cartoguide disponible sur demande
aupres des mairies, presse et
alimentation (sous réserve)

Pour toute information sur les itinéraires
GR et GRP Tour du Revermont :

FF RANDONNEE

Comité Départemental de I'Ain

Tél: 0474214569
Www.ain-tourisme.com

Tél:0474420476
mail : cccantondecoligny@wanadoo.fr

Avertissements :

La Communauté de Communes du Canton de Coligny décline toutes responsabilités en
cas d'incidents et/ou accidents. Les renseignements fournis sont exacts au moment de
I'édition. Toutefois, des modifications peuvent intervenir au fil du temps et modifier le
tracé. Le balisage sur le terrain devient alors prioritaire.
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